


# MON ART DES HALLES 
Performances d'artistes peintres.
Tous les vendredis  À partir de 18h  Halles 
Fred l'Écailler

# LES MARDIS DES HALLES 
Animations musicales - Concerts.
Tous les mardis  21h  Place des Halles
Les commerçants des halles

DU MARDI 5 JUILLET AU MARDI 23 AOÛT

# ESPACE LECTURE "À NAU PLAGE" 
Sur le sable, plus de 600 ouvrages vous attendent 
au sein de l’espace lecture. Installez-vous dans les 
transats, et partez en voyage au fil des pages.
Du mardi au dimanche  16h-19h  Plage du Nau 
(face à l'Hôtel de Ville)
Bibliothèque municipale 

DU SAMEDI 9 JUILLET AU DIMANCHE 28 AOÛT 

DU LUNDI 11 JUILLET AU LUNDI 29 AOÛT 

# RALLYE PÉDESTRE
Partez à la découverte du Pouliguen. Distribution 
d’un questionnaire tous les lundis matin. Réponses 
envoyées par mail sur demande à : omcl510@orange.fr.

 10h30-12h30  Chalet dans le bois (côté rue 
Pasteur)  Gratuit 
Office municipal de la Culture et des Loisirs (OMCL)

DU JEUDI 7 JUILLET AU JEUDI 25 AOÛT

# DÉMONSTRATION DE DANSE EN LIGNE
Chaque jeudi  18h-20h  Promenade  Gratuit
Association Poulidanse

DU VENDREDI 8 JUILLET AU VENDREDI 26 AOÛT

# BALADES EN CALÈCHE 
Circuit de 30 mn (dernier départ 12h30).
Les vendredis et dimanches, de 10h à 13h. 

 Gratuit  Arrêts : Parking P2 du centre-ville (à 
proximité de l’école V. Hugo, bd de Civanam) / Poste / 
Quai Jules Sandeau (Petit Bassin) / Bois.
Ville du Pouliguen

DU JEUDI 7 JUILLET AU JEUDI 25 AOÛT

# LES JEUDIS DU CENTRE 
Animations musicales - Concerts.
Tous les jeudis  À partir de 19h  Rue du Centre 
Les commerçants de la rue du Centre

#  STAGE D'ITALIEN
 10h-11h (pour les 6-8 ans)  11h-12h (pour 

les 8/10 ans)  14h-16h (pour les 11-14 ans)  
 7, rue des Marais  Inscriptions par sms :

06 87 56 67 03  1 h de stage : 60 € la semaine - 
2 h de stage : 110 € la semaine.
#  STAGE DE CIRQUE

 10h-12h • Cirque  14h-16h • Magie  
 Salle de la D. Anne  Inscriptions par sms :

06 87 56 67 03  80 € le stage / 150 € les deux
École de musique Farandole

DU LUNDI 11 AU VENDREDI 15 JUILLET

DU LUNDI 11 AU VENDREDI 15 JUILLET 
DU LUNDI 18 AU VENDREDI 22 JUILLET

#  STAGES DE FOOTBALL
Stages ouverts à tous les enfants, filles comme 
garçons, de 6 à 15 ans (licenciés ou non).
  9h30-12h30 (accueil dès 8h30)  Stade Félix 
Monville  De 6 à 15 ans  65 € la semaine  

 06 83 25 40 34- retailleau.patrickusbp@gmail.com 
www.usbpfoot.com 
USBP Football

#  STAGE DE BATTERIE
  11h-12h (pour les 7-12 ans)  10h-11h (pour 
les adultes) 

   7, rue des Marais  Inscriptions par sms : 
06 87 56 67 03  60 € la semaine 

École de musique Farandole

DU LUNDI 25 AU SAMEDI 30 JUILLET

DU VENDREDI 8 JUILLET AU DIMANCHE 28 AOÛT

DU SAMEDI 9 JUILLET AU DIMANCHE 28 AOÛT 

# LA MALLE À REJOUER 
La ressourcerie solidaire collecte les jeux, jouets, 
et livres pour enfants. Les bénévoles les trient, les 
nettoient et les réparent pour les revendre à petit prix.
Du mardi au dimanche  10h-13h  Bibliothèque 
de l'École Paul Lesage
La Malle à Rejouer

SAMEDI 9 ET DIMANCHE 10 JUILLET

# TOURNOI BEACH VOLLEY
Phases qualificatives le samedi et deux tournois le 
dimanche. Samedi 9 juillet : tournoi jeune en 2X2 pour 
les M15 et M17, en partenariat avec Le Summer Camp 
organisé par le Comité de Loire-Atlantique.

 Plage du Nau  Inscriptions à partir du 2 juin : 
lccpbeach@gmail.com
LCCP





#   STEELBAND SUISSE "LYSS"
27 musiciennes et musiciens interprèteront des airs 
traditionnels des Caraïbes, mais aussi : calypso, pop, 
folk...

 21h  Quai J. Sandeau, devant le Petit Bassin
Ville du Pouliguen

#   QUAI DES VOILES  
Des voiliers classiques et de tradition 

Parade des voiliers dans la baie, ateliers, débats, 
projections vidéo, animation par le Bonimenteur des 
Bords de Loire et le conteur Rohan Le Barde, espace 
livres avec dédicaces.
Programme complet : quaidesvoiles.blogspot.com

 10h-19h  Quai Jules Sandeau
À Bord d’Angélina 

# CONCERT LES FOUS DE BASSAN *
Les Fous de Bassan, emmenés par Nathalie Cyron-Boero, 
proposeront un programme de chants traditionnels et 
contemporains du monde de la mer.
Samedi 9 juillet  21h  Bois  Place assise : 2,50 €
Comité municipal des fêtes

SAMEDI 9 ET DIMANCHE 10 JUILLET

#  BALADE NATURE 
"ENTRE EAU DOUCE ET EAU SALÉE"

En famille, partez à la découverte de la faune et la flore.
 10h • Sortie pédestre - 2h  
 Gratuit  Réservations : cpie-loireoceane.com/events

CPIE Loire-Océane 

# SOIRÉE DU BOIS : RIMO ET LES IMPARFAITS * 
Blues hexagonal et folk - Rock Groovy.

 21h  Bois  Place assise : 2,50 € 
Comité municipal des fêtes

MARDI 12 JUILLET

MERCREDI 13 JUILLET

# MARCHÉ NOCTURNE
La Ville vous invite à flaner sur le quai à la découverte 
d'artisans, producteurs et créateurs locaux.

 19h-23h  Quai Jules Sandeau  
Ville du Pouliguen

JEUDI 14 JUILLET

# CÉRÉMONIE PATRIOTIQUE 
Fête nationale • Défilé.

 10h  Devant le Monument aux Morts 
Ville du Pouliguen / Association d’anciens combattants

# COUCOURS DE BOULES – COUPE PRUDHOMME
Tournoi 32 triplettes – Réservé aux licenciés.

 8h  Bois
Amicale bouliste du Pouliguen

# BAL AVEC LE GROUPE "GALAXIE" *
Concert show variétés.

 21h-1h  Bois  Entrée libre 
Comité municipal des fêtes

VENDREDI 15 JUILLET

# ATELIER « CRAYON COOPÉRATIF »
Dirigez un crayon en tirant ensemble les ficelles qui 
le guident. Parcourez alors un circuit, sortez d’un 
labyrinthe, réalisez un dessin choisi… Pour parvenir à 
vos fins, vous devrez faire preuve d’un esprit d’équipe 
sans faille !

 À partir de 16h  Espace lecture plage du Nau 
(face à l’Hôtel de Ville)  Tout public  Accès libre
Bibliothèque municipale

# IRON NAU
Par équipe de deux, 400 m de nage et 10 km de bike & run 
(principe : les deux nagent, puis le premier part en courant 
et le deuxième le rejoint à vélo vers la Grande Côte). 

 19h30  Plage du Nau  Inscriptions : 1 € par 
personne, reversé à une association caritative.
Triathlon Côte d’Amour

SAMEDI 16 JUILLET

# FANFARE « LENTILLES SAUCISSES »
Animation de rue : dans la bonne humeur, les musiciens 
déambuleront au son de reprises endiablées. 

 21h  Port - Promenade - Centre-ville  Gratuit
Comité municipal des fêtes

#  LES MERCREDIS MUSICAUX - HARMONIA 3
Christophe Mège à la flûte.
  21h  Église Saint-Nicolas  Entrée libre 
Les Mercredis Musicaux

# ATELIER CIRQUE avec « FLASKA SHOW » *
Initiation et découverte des disciplines du cirque.

 10h30-12h15 / 15h-16h45, 4 ateliers de 45 mn 
 Bois  Gratuit

Comité municipal des fêtes

LUNDI 18 JUILLET

# SALON DE LA CARTE POSTALE
Le rendez-vous des collectionneurs et des amateurs.

 8h-19h  Foyer  Entrée libre
Association Cartophile de la Presqu’île

DIMANCHE 17 JUILLET

# FEU D’ARTIFICE SON ET LUMIÈRES
 23h  Plage du Nau 

Ville du Pouliguen



# CHASSE AU TRÉSOR
Partez à la recherche du trésor dissimulé sur la plage du 
Nau. Pour le trouver, vous devrez résoudre des énigmes 
et déceler des indices.

 Trois créneaux : 16h-17h, 17h-18h, 18h-19h
 Espace lecture de la plage du Nau  À partir 

de 9 ans  Inscriptions jusqu’au 18 juillet auprès 
de l'espace lecture de la plage ou auprès de la 
bibliothèque : 02 40 62 31 38 - 
bibliotheque@mairie-lepouliguen.fr 
Bibliothèque municipale 

# "LE MONDE DE PLANCTO"
Stand ludique de sensibilisation autour du rôle du 
plancton et de ses enjeux environnementaux.

 16h-19h  Promenade  Gratuit
Centre permanent d’initiatives pour l’environnement (CPIE Loire-Océane) 
#  CONCERT TRIBUTE FRANCE GALL ET MICHEL 

BERGER "CELUI QUI CHANTE" *
Le groupe « Celui qui chante » reprend et interprète les 
tubes mythiques des deux artistes. 

 21h  Bois  Place assise : 2,50 €
Comité municipal des fêtes

MARDI 19 JUILLET

MERCREDI 20 JUILLET

JEUDI 21 JUILLET

# CHÂTEAUX ET SCULPTURES DE SABLE 
Concours pour les familles.

 10h-12h  Plage du Nau  Gratuit 
Inscriptions : lundi 18 et mardi 19 juillet, 10h30-
12h30, près du Petit Bassin,16h30-18h30, passage 
d'Esgrigny, près du poste de secours. Places limitées.
Comité municipal des fêtes

# MOULES FRITES et ambiance musicale
 18h30  Bois 

Association Fête Bretonne

# JEUX DE MOTS
Sophie Tran Van, fondatrice des éditions Voce Verso, 
invitera les enfants à jouer avec les mots. 

 16h  Espace lecture de la plage du Nau  
 Pour les enfants de 8 à 10 ans accompagnés 

 Inscriptions jusqu’au 19 juillet auprès de l'espace 
lecture de la plage auprès de la bibliothèque :
02 40 62 31 38 ou bibliotheque@mairie-lepouliguen.fr
Bibliothèque municipale

VENDREDI 22 JUILLET

# SOIRÉE JEUX
Un animateur passionné de la boutique « Le Temple du 
Jeu » (située sur la Promenade) vous fera découvrir une 
sélection de jeux à partager en famille ou entre amis.

 À partir de 20h30  Bibliothèque, 3 rue du Croisic  
 À partir de 8 ans  Inscriptions jusqu’au 21 

juillet auprès de la bibliothèque : 02 40 62 31 38 -
bibliotheque@mairie-lepouliguen.fr 
Bibliothèque municipale / Le Temple du Jeu

# LE CLOWN ZAG « FAIT SON CIRQUE » *
ZAG, vêtue d'un costume multicolore et d'une coiffure 
clownesque, devient tour à tour funambule, dompteuse, 
équilibriste, jongleuse, magicienne ou bien bulleuse...

 18h  Bois  Gratuit 
Comité municipal des fêtes

# LES MERCREDIS MUSICAUX - Ensemble Quatre 
à Quatre avec Anne-Claire Couchourel (choriste alto), 
Sandy Bonneau (piano), Vincent Mitterrand (trompette), 
Olivier Besson (saxophone).

 21h  Église Saint-Nicolas  Entrée libre 
Les Mercredis Musicaux

# MARCHÉ NOCTURNE  
Artisans, producteurs et créateurs locaux.  

 19h-23h  Quai Jules Sandeau  
Ville du Pouliguen

# LES DUCS en déambulation
Les Ducs vous proposeront un répertoire de chansons 
empruntées aux trublions de la langue de Molière.

 21h  Centre Ville - Quai J. Sandeau - Promenade
Ville du Pouliguen

* Pour les concerts et animations dans le bois : 
en cas d'intempéries, repli à la salle A. Ravache.

LUNDI 18 JUILLET (SUITE) MERCREDI 20 JUILLET (suite)

SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 JUILLET

FÊTE BRETONNE (Plus d'infos page suivante)



#  LA POULLIGWEN EN FÊTE 
LES 30 ANS DE LA CHALOUPE SARDINIÈRE 
Dans le port et sur le quai Jules Sandeau

• Rassemblement de vieux gréements ;
• Stands associatifs ;
• Animations : orgue de barbarie et théâtre de rue.

 11h : Bagad de la Presqu’île
 17h : arrivée des bateaux 
 17h : concert « Les Dégâts d’chez Nous »
  18h30 : moules-frites  Bois
  20h : concert « Les Dégâts d’chez Nous »
  21h : Fest-Noz avec le groupe breton  
"Les Traînes Meuriennes" 

La Chaloupe Sardinière, l’Office municipal de la culture et des 
Loisirs (OMCL) - Moules-frites par le COS du personnel municipal.

SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 JUILLET MERCREDI 27 JUILLET

# LES LUNANTHROPES
Déambulation. Ce trio invite le public dans un univers 
burlesque où la chaleur du feu s'associe à la poésie.

 21h  Centre Ville - Quai J. Sandeau - Promenade
Ville du Pouliguen

#  LES MERCREDIS MUSICAUX  
Agnès et Gérard Abiton (guitare).
 21h  Église Saint-Nicolas  Entrée libre 

Les Mercredis Musicaux

VENDREDI 29 JUILLET

# IRON NAU
Par équipe de deux, 400 m de nage et 10 km de bike & 
run (principe : les deux nagent, puis le premier part en 
courant et le deuxième le rejoint à vélo vers la Grande 
Côte).

 19h30  Plage du Nau  Inscriptions : 1 € par 
personne, reversé à une association caritative.
Triathlon Côte d’Amour

SAMEDI 30 JUILLET

SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 JUILLET
# VIDE-GRENIERS 

 10h-17h  Foyer
Association des retraités du Pouliguen

# BEACH TOUR
Animations et ateliers de sensibilisation sur la sécurité 
des pratiques sportives en lien avec l’eau : initiations 
aux gestes de premiers secours, quiz, tests d’aisance 
aquatique pour les enfants… Avec la participation, 
notamment, de la SNSM et des maîtres-nageurs 
sauveteurs.

 12h30-19h  Plage du Nau  Gratuit 
Direction départementale de la cohésion sociale de Loire-Atlantique et 
la Ville du Pouliguen

#  CONFÉRENCE / DÉBAT - Dérèglement climatique : 
les conséquences sur notre littoral

Les solutions aux submersions, tempêtes, érosions, 
sécheresses : atténuation et adaptation, habitat, 
mobilité... mais aussi sobriété (comment vivre mieux 
avec moins). Par Jean-Claude Ménard, président de 
l'association Estuaires Loire & Vilaine.

 18h  Salle Marcel Baudry  Gratuit 
Association Estuaires Loire & Vilaine

#  LES BRICOLOS jouent les pinces-monseigneur*
Ces contremaîtres-chanteurs, en salopettes orange et 
nœuds papillons, parodient au chalumeau les tubes des 
années 50, 60, 70 et 80.

 21h15  Quai Jules Sandeau  Gratuit 
Comité municipal des fêtes

MARDI 26 JUILLET

# BELLE BROCANTE 
  8h-19h  Place des Cirques 
Viva Pouligue'n'roll

* Pour les concerts et animations dans le bois : 
en cas d'intempéries, repli à la salle A. Ravache.

# MARCHÉ NOCTURNE  
Artisans, producteurs et créateurs locaux.  

 19h-23h  Quai Jules Sandeau  
Ville du Pouliguen

# ATLANTIQUE BEACH WATERPOLO
Venez découvrir le waterpolo ! Une structure gonflable 
sera installée sur la plage. Animation encadrée.

 À partir de 10 ans  samedi 23 juillet : 12h-18h 
et dimanche 24 juillet : 13h-19h  Plage du Nau 
Inscription sur place  Gratuit 
Par la Ligue de natation des Pays de la Loire, en partenariat avec les 
clubs de Vendée et de Loire-Atlantique.

# FÊTE BRETONNE
SAMEDI 23 JUILLET  À partir de 10h45 
•  Défilé et présentation des cercles celtiques et 

Bagadou.
•  Fest-Noz avec les groupes Blain-Leyzour, Oriaz, 

Poulgwen'Du
DIMANCHE 24 JUILLET 
•  Messe de la Sainte-Anne  

 11h  Église Saint-Nicolas
• Animations  le matin  Quai Jules Sandeau 
•  Concerts avec les groupes Biche-cocottes et 

Kervegan’s  15h  Quai Jules Sandeau
• MARCHÉ ARTISANAL samedi et dimanche
Association Fête Bretonne 



Balades nautiques
Embarquez et découvrez les sensations 

d’une navigation à bord de La Chaloupe Sardinière
 Samedi 9 juillet : 11h-12h30 / 13h-14h30
 Dimanche 10 juillet : 13h30-15h / 15h15-16h45
 Lundi 11 juillet : 14h-15h30 / 15h45-17h15
 Mardi 12 juillet : 14h-15h30 / 15h45-17h15
 Mercredi 13 juillet : 14h30-16h / 16h15-17h45
 Mardi 19 juillet : 10h-11h30
 Mercredi 20 juillet : 10h-11h30
 Samedi 23 juillet : 13h-14h30 / 14h45-16h15
 Dimanche 24 juillet :13h-14h30 / 14h45-16h15
 Mardi 26 juillet :14h30-16h / 16h15-17h45 
 Dimanche 31 juillet : 16h30-18h / 18h15-19h45

 25 € (à partir de 8 ans) 
 Réservations : 02 40 24 34 44

Association La Chaloupe Sardinière

# EXPOSITION COLLECTIVE
Artistes de la galerie. 
Jusqu'au lundi 6 juin 

  Les mardis, vendredis, samedis : 10h30-12h30 / 
16h-19h - Le dimanche : 10h30-12h30.

# LE GANG DES PASTICHES
Du samedi 2 juillet au dimanche 7 août 

   Les mardis, mercredis et jeudis : 10h30-12h30 
Les vendredis et samedis : 10h30-12h30 /16h-19h

 Entrée libre
Association Graffiti Compagnie

# ILANIT ILOUZ "LES PIERRES BLEUES" 
Du samedi 11 juin au mardi 30 août  

  Les samedis et dimanches et pendant les 
vacances scolaires du mercredi au samedi : 
10h-12h30 / 16h-18h30
 Sur rendez-vous au 06 64 84 06 01
 contact@hasy.fr  www.hasy.fr  Entrée libre

Association Hasy

GALERIE HASY - 21, Grande Rue

# ARANIMA
Découvrez plus de 50 artistes peintres, sculpteurs, 
photographes, illustrateurs/BD, du monde animalier 
et paysager.
•  Jusqu'au dimanche 26 juin 

Invité d’honneur : Laurent Yvelin, sculpteur 
 Tous les jours : 11h-18h30  Entrée libre

# TALENTS DE FEMMES
Organisé par la Fédération Internationale Culturelle 
Féminine. 
Du vendredi 1er au dimanche 31 juillet 

 Du vendredi au dimanche : 11h-13h / 15h-19h
 Entrée libre  www.ap2a.org

Association pour la Promotion de l’Art et des Artistes (AP2A)

#   FRANÇOIS TAMALET* - Photographies 
Jusqu'au vendredi 24 juin

#  ISABEL ESPINOZA - Peintures 
Jusqu’au dimanche 26 juin
  Du mardi au dimanche : 10h-12h30 / 14h-18h30
 Entrée libre

*En résidence d'artiste
Musée géré par la Ville de La Baule

MUSÉE BŒSCH - 35, rue François Bougouin

Les expositions

SALLE MARCEL BAUDRY - rue Joffre 

# LE POULIGUEN EXPOSE 
Peintures - Sculptures - Le Pouliguen vu par les 
artistes de l’Atelier des Marais.
Du vendredi 8 au dimanche 24 juillet 
  10h-13h / 16h-19h  Entrée libre
Atelier Pouliguennais des Marais

GRAFFITI COMPAGNIE - 27, rue Gal Leclerc

 5€ / visite • Sans réservation.
par les Greniers de la Mémoire

# LE CHARME DES VILLAS BALNÉAIRES
Longez le rivage à marée basse et découvrez l'histoire 
des villas de Penchâteau.
(Se munir de chaussures ne craignant pas l’eau)

 Mardis 5 et 19 juillet, 14h30 
 Mardis 12 et 26 juillet, 10h  
 Devant l’Hôtel de Ville 

# QUAND LES RUES RACONTENT NOTRE HISTOIRE
(Re)découvrez le cœur du vieux Pouliguen à travers 
d'amusantes anecdotes.

  Mercredis 6 et 20 juillet,15h
  Devant le Bureau d'information touristique, quai 
Commandant L'Herminier

# LA CHAPELLE SAINT-JULIEN SAINTE-ANNE
Au cœur du hameau de Penchâteau, la chapelle, 
habituellement fermée au public, vous ouvre ses 
portes.

 Mercredis 13 et 27 juillet, 10h 
 Place Monseigneur Freppel

Visites guidées

ESPACE REX - 27, rue Gal Leclerc




